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Virus pandèmic (H1N1) 2009
Actualització setmanal per a professionals de la salut Setmana 1-8 de setembre 2009 - Núm. 1

Editorial
Des de la primavera de 2009 s’ha detectat l’aparició d’un nou virus 
de la grip anomenat virus de la grip A (H1N1). El Departament de
Salut de la Generalitat de Catalunya, de la mateixa manera que tots 
els responsables sanitaris, i seguint les normatives dels organismes 
competents, treballa des de fa mesos per preparar la resposta 
assistencial que planteja aquesta pandèmia.

Tal com passa en casos com aquest, partim d’incerteses i 
d’informacions que es van confirmant al llarg del temps i que, de 
vegades, obliguen a canviar les prediccions o les opcions 
organitzatives inicials.

L’objectiu d’aquest butlletí és compartir amb tots els professionals 
sanitaris de Catalunya les informacions més recents i significatives 
al voltant de la grip A (H1N1). En aquest primer número oferim una 
visió general del problema amb els enllaços més rellevants. A la 
taula següent podem veure la distribució dels casos greus que ha 
hagut a Catalunya fins a 31 d’agost.

Taula 1: Casos greus de grip A a Catalunya (a 31 d’agost de 2009)

Comença la campanya de vacunació contra la grip 
estacional

Web: http://www.gencat.cat/especial/grip_a/cat/index.htm
Sanitat Respon: 902 111 444

Departament de Salut

Campanya de vacunació grip estacional

Darrera hora
Pacients ingressats a 4 de setembre

Recomanacions per a l'àmbit educatiu

La majoria de casos pel nou virus de la grip A ha 
presentat un quadre gripal lleu, amb una recuperació
en pocs dies, tot i que s’han produït un total de 28 
casos greus (23 dels quals ja han sortit de l’UCI i14 
ja han estat donats d’alta hospitalària) i 2 defuncions. 
Durant aquesta setmana es troben ingressats a l’UCI
5 casos i en estat greu.
Els grups de població més afectats fins ara són 

adults joves.

Recomanacions per a l’àmbit educatiu
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Web del  CDC sobre la pandèmia de 
Grip A (H1N1) 2009.
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H1N1 Influenza
Un bon recull de recursos generals i d’articles
del NEJM i del Journal Watch.
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Informes de l’OMS sobre la situació de 
la pandèmia al món.

Comunicats del Ministerio de Sanidad 
y Política Social sobre la grip.

Aquesta campanya s’iniciarà progressivament 
de manera que la primera setmana d’octubre 
serà efectiva a tots els centres

El dia 15 de setembre comença la 
campanya de vacunació de la grip 
estacional

Surveillance for Pediatric Deaths 
Associated with 2009 Pandemic 
Influenza A (H1N1) Virus Infection ---
United States, April--August 2009

MMWR (4 de setembre de 2009)

Els autors d’aquest estudi identifiquen
que el 78% dels 36 nens que han mort 
amb relació al virus H1N1 tenien
factors de risc (principalment
alteracions en el desenvolupament del 
sistema nerviós i, alguns, malalties
pulmonars cròniques o obesitat). De 
tota manera els editors consideren
que calen més estudis per analitzar
les morts de nens associades a la 
pandèmia.

Dr. Pere Godoy (Direcció General de Salut Pùblica)
Sra. Mercè Isern (Gabinet de comunicacío del Departament de Salut)
Consultes: infogripa@gencat.cat
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